Lundi 3

* Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes

* Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
¢ Lait berlingot 2%

* Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes

Lundi 10

* Ragout de Boulettes

* Lanieres de Poulet sce brune

* Souvlaki de Porc

* Lasagne Sce Tomates gratinée
* Pates Sauce Viande

* DUO Sandwich jambon haché &
salade pates

* Eau - 500ml
¢ Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Biscuit Soleil multigrains
¢ Crudités

Lundi 17

* Poulet Cacciatore

* Boulettes Teriyaki

* Muffin Ang Oeuf /Fromage
* Batonnets de poisson

* Pates Sauce Viande

* DUO Wrap sal. poulet & salade
de pates

* Eau - 500ml
¢ Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Pouding a la vanille
¢ Crudités

Lundi 24

* Boeuf aux Carottes

* Brochette de Poulet

* Croque-Ado

* Tortellini From. sce rosée

* Pates Sauce Viande

* Baguettine jambon fromage

* Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Fruits Frais
¢ Crudités

Mardi 4

* Joyeuses Fétes
¢ Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes
¢ Joyeuses Fétes
* Joyeuses Fétes
Joyeuses Fétes

Eau - 500ml
Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

Joyeuses Fétes
Joyeuses Fétes

Mardi 1

Enchiladas au Boeuf

Saucisses Au Poulet

Buffet Chinois

Manicotti from.épinards sce rosée
Pates Sauce Viande

* DUO Sandwich jambon haché &
salade pates

Eau - 500ml
Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

* Yogourt Tube
¢ Salade

Mardi 18

Macaroni au Fromage
Hamburger Steak
Poulet au beurre
Omelette du Jardin
Pates Sauce Viande

DUO Wrap sal. poulet & salade
de pates

¢ Eau - 500ml
Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

Biscuit avoine dattes
Salade de Choux

Mardi 25

* Couscous Poulet Legumes
Cigares aux choux déconstruit
Pizzaghetti

Couscous Végétarien

* Péates Sauce Viande
Baguettine jambon fromage

* Eau-500ml
Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

* Yogourt Tube
¢ Salade

Janvier 2022

Mercredi 5

¢ Pas de service
* Pas de service
¢ Pas de service
* Pas de service
¢ Pas de service
* Pas de service

* Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
¢ Lait berlingot 2%

¢ Pas de service
* Pas de service

Mercredi 12

* Tortillas Mexican

* Riz Pilaf Au Poulet

* Spaghetti Boulettes
* Spag Végé Boulettes
¢ Pates Sauce Viande

¢ DUO Sandwich jambon haché &
salade pates

¢ Eau - 500ml
¢ Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

¢ Compote pom.bleuets
¢ Crudités

Mercredi 19

* Paté Chinois

¢ Sous-Marin Boulettes
* Poulet Général Tao
* Végé Paté Chinois

¢ Pates Sauce Viande

¢ DUO Wrap sal. poulet & salade
de pates

¢ Eau - 500ml
¢ Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Fruits Frais
¢ Crudités

Mercredi 26

* Bouchées de Poulet

* Lasagne des fétes

¢ Jambon a l'ananas

* Poisson sce aneth et citron
¢ Pates Sauce Viande

* Baguettine jambon fromage

¢ Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Biscuit banane et lin
¢ Crudités

Jeudi 6

* Pas de service
¢ Pas de service
* Pas de service
¢ Pas de service
* Pas de service
¢ Pas de service

* Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

¢ Pas de service
* Pas de service

Jeudi 13

* Riz Oriental au Boeuf

* Burger au poulet

* Pates Sce Tomates Gratiné
¢ Salade macaroni au thon

¢ Pates Sauce Viande

¢ DUO Sandwich jambon haché &
salade pates

¢ Eau - 500ml
¢ Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Biscuit avoine framboises
¢ Salade

Jeudi 20

* Pilon de poulet BBQ
* Pizza Pepperoni Dinde Fromage
¢ Club Roll Merenda

* DUO Wrap Tofu légumes grillés
& salade de pates

* Pates Sauce Viande

* DUO Wrap sal. poulet & salade
de pates

¢ Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Biscuit Soleil vanille
* Salade

Jeudi 27

* Hamburger

* Fajitas au poulet

* Macaroni Fromage aux Tacos
* Poisson a la méditerranéenne
¢ Pates Sauce Viande

* Baguettine jambon fromage

¢ Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Compote de Pomme
¢ Salade

Vendredi 7

* Pas de service
* Pas de service
* Pas de service
* Pas de service
* Pas de service
* Pas de service

.

Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

.

Pas de service
* Pas de service

Vendredi 14

* Pizza Gourmet

* Pad Thai au Poulet
Crépes jambon fromage
Poisson Florentine
Pates Sauce Viande

* DUO Sandwich jambon haché &
salade pates

.

Eau - 500ml
Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

.

* Dessert Méli-Mélo
¢ Crudités

Vendredi 21

* Cheeseburger

* Macaroni chinois au poulet
* Sous-Marin Classique

* Poisson a l'italienne

* Pates Sauce Viande

* DUO Wrap sal. poulet & salade
de pates

* Eau - 500ml
* Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Yogourt Tube
¢ Crudités

Vendredi 28

.

Paté Chinois
Sous-Marin Steak

DUO Wrap Poulet César &
salade de pates

Végé Paté Chinois
Pates Sauce Viande
Baguettine jambon fromage

.

.

.

Lait berlingot 2%
Jus Oasis 100% jus
Lait berlingot 2%

.

Barre Tendre
Crudités

.



Lundi

* Pain de Viande a ['ltalienne
* Poulet a la Dijonnaise

* Assiette Brunch

* Omelette aux Fromages

* Pates Sauce Viande

* DUO Sandwich aux oeufs &
salade de pates

* Eau - 500ml
¢ Jus Oasis 100% jus
* Lait berlingot 2%

* Biscuit fraise yogourt
¢ Crudités
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